Curriculum vitae sintetico

Dott.ssa Maura Monagheddu

Biologo nutrizionista

Laureata all’'universita di Sassari in

Scienze Biologiche

Regolarmente iscritta all’Albo Nazionale dei Biologi n. 064348
Come Biologo Nutrizionista

Ha conseguito il Master di Aggiornamento in “DIETOLOGIA E NUTRIZIONE CLINICA”
Collabora con I’Associazione Professionale Etologi Nutrizionisti Italiani
As.P.E.N.I.

CONSIGLI NUTRIZIONALI IN CASO DI :

obesita ed eccessi ponderali

adiposita ed obesita in menopausa

magrezze eccessive

alimentazione in caso di dismetabolismi ,dislipidemia ,diabete
nutrizione in gravidanza e allattamento

nutrizione in caso di obesita infantile ed adolescenziale
disturbi del comportamento alimentare (anoressia ,bulimia)
nutrizione nello sport

ANALISI STRUMENTALI

ADIPOMETRIA COSTITUZIONALE

TEST INTOLLERANZE ALIMENTARI

NUTRIGENETICA



